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® Alleinihre Architektur sorgt schon
fiir Entspannung: Viele Stadtbéder aus
der Zeit um 1900 wurden in den
letzten Jahren saniert. Die Angebote in
den Spa-Bereichen sind auf der Hohe
der Zeit=und ziemlich glinstig.

~== Bartholomaus-Therme,
Hamburg Das Jugendstilbad van
1908 ist mit einem 21-x-22-Meter-
Becken, Kaminsauna, Wintergarten,
Schwitzbad etc. ausgestattet. Kinder
haber keinen Zutritt! Angebote:
Mitternachtssauna bis 2 Uhr, Candle-
Light-Abende mit klassischer Musik,
Frauentage, FKK Infos: Tageskarte
inkl, Sauna 15,20 € Tel. 0 4018 8890,
www.baederland.de

= Jugendstilbad, Darmstadt
Wunderschon restaurierter Bau mit
Statuen und Ornamenten im Haupt-
bad, Solegrotte, Hamam, arabischem
Rhassoul-Bad und japanischer Rosen-
sauna, Angebote: Aqua-Yoga, Filates,
Massagen, Beauty, Mitternachtssauna
mit Buffet. Infos: Tageskarte fiir Bad,

14  healthy living | januar/februar 2010

#="Stilvoll abta
Historische Bader locken mit ihrem

unvergleichlichen Ambiente nicht nur Schwimmer: Sie
bieten auch exklusive Wellness-Angebote

L]

Sauna und Spa 16 €, Tel. o 6151/
951560, www.jugendstilbad.de

~== Miiller'sches Volksbad,
Miinchen Seinerzeit war das 1901
gebaute Bad der teuerste und grifte
Badetempel Europas. Attraktion ist
das ramisch-irische Schwitzbad mit
verschieden temperierten Warmluft-
raumen. Angebote: Traditionelle Brau-
se- und Wannenbdder, Aqua-Fitness,
Friseur, Infos: Vier Stunden Schwitz-
bad, Sauna und Schwimmen 14 €
Tel. 018 0179 62 23, www.swm.de

=== Stadtbad Neukilln, Berlin
Das Bad wurde 1914 nach dem Vorbild
antiker Thermen erbaut und erst

vor Kurzem renoviert. Neben zwei
Schwimmbecken gibt es einen gral-
zlgigen Saunabereich mit Caldarium,
Sonnenduschen, Dachgarten und
Sanarium mit Farblichtern,
Angebote; Aqua-Fitness, FKK,
Frauentage, Infos: Hallenbad 4 €,
Sauna 14 € Tel. 030/68 245812,

www berlinerbaederbetriebe.de

uchen,

#~=: Neptunbad, Koln

Das historische Gebdude beherbergt
einen tollen 5pa-Bereich mit japani-
scher Sauna- und Baderlandschaft,
Fitnessstudio und Jugendstil-
restaurant. Angebote: Yoga, Beauty-
Behandlungen, Massagen, Physio-
therapie, Ernahrungsheratling etc
Infos: Tageskarte ab 25,50 €.

Tel. 0z 20/71 0071, www.neptunbad.de
=== Johannisbad, Zwickau
Das Kulturdenkmal wurde bereits vor
140 |ahren erdffnet. Mach umfangrei-
cher Sanierung 1957 bietet das Bad
heute ein modernes Sschwimmbecken
mit variablem Hubboden, eine
Schneekammer sowie einen
groffziigigen Ruheraum. Angebote:
Massagen, Fitness, Spa-Behandlun-
gen. Infos: Drei Stunden Sauna- und
Schwimmbadnutzung 9 €. Tel.

03 75/27 25 60, www.johannisbad.de

Tipp: Bader in weiteren Stidten unter
wiww.architekturforum.net
(Suche: »sSchiner schwimmoens)
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